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GRUPPENSUPERVISION

Jede Gruppe birgt ein groBes Potential an gegenseitigem Riickhalt und
Verstarkung. Die Supervision unterstiitzt die Teilnehmerinnen dabei,
diese Ressourcen optimal zu nitzen und bietet |6sungsorientierte
Ansatze in schwierigen Phasen des Gruppenprozesses an.

Da sich Mentoringgruppen haufig im Spannungsfeld zwischen
Kooperation und Konkurrenz befinden, kénnen hier auch unangenehme
Fragen zwischen den TeilnehmerInnen angesprochen und auf kon-
struktive Weise bearbeitet werden. Ziel ist es, den Zusammenhalt zu
starken und ein kooperatives Gruppenklima zu férdern.

EINZELCOACHING

Bei personlichen oder heiklen Themen, die nicht in der Gruppe
angesprochen werden konnen, bietet das Einzelcoaching die Moglichkeit,
Fragestellungen in einem professionellen Rahmen zu reflektieren und
personliche Losungsstrategien zu entwickeln.

Das Einzelcoaching steht den MentorInnen zur Verfligung.

VERTRAUENSGRUNDSATZ

Flr Supervisorlnnen und Coaches gilt die Vertrauensregel.
Informationen aus den Stunden werden nicht an Dritte oder nach AuB3en
weitergegeben.

KONTAKTAUFNAHME

Wenn Sie Supervision oder Coaching in Anspruch nehmen wollen, so
genugt eine kurze Rickmeldung bei den Koordinatorinnen des MentorING
Programms. Termine werden dann mit der Supervisorin selbst vereinbart.

KOORDINATION TU! MentorING
Dr.in Brigitte Ratzer Tel: 01 58801 43401
Dr.in Ulrike Pastner Tel: 01 58801 18815

CHRISTINE KRAUSZ

Jg. 1956. Seit 1990 selbstdandige Arbeit in freier Praxis als Coach,
Supervisorin, Psychotherapeutin und Trainerin.

Mitglied in mehreren Trainingsnetzwerken.

Schwerpunkte: Kommunikation, Kooperation und Konfliktldsung,
Teambildung, Gruppen- und Organisationsdynamik; Frauen, Humor.

Arbeitsfelder im medizinischen und universitéren Bereich, Sozial- und
Schulwesen.

Langjahrige Mitarbeit am Referat flir Frauenférderung und Gleichstellung
der Universitat Wien.

Mobbingcoaching fiir weibliche Angestellte der Universitat Wien an der
Abteilung fiir Personalentwicklung.

Mitarbeit am Mentoring Programm der Universitat Wien seit 2002.
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